
REGIME DE CONTRATO ESPECIAL DE SARGENTOS 

SITUAÇÕES FUNCIONAIS 

 

MULTIMÉDIA 

Técnico/a Especialista em Desenvolvimento de Produtos Multimédia. Alinhada com o 

referencial de formação 213RA009 do CNQ, e consiste em conceber e desenvolver 

soluções de informação e comunicação recorrendo ao design e às tecnologias 

multimédia, respeitando as normas de segurança e saúde no trabalho e de proteção 

ambiental. 

CIBERDEFESA 

Técnico/a Especialista em Cibersegurança. Alinhada com o referencial de formação 

481RA057 do CNQ, e consiste em implementar e gerir sistemas de segurança em 

organizações, contribuindo para a prevenção, deteção e mitigação de ameaças 

cibernéticas. 

SEGURANÇA NO TRABALHO 

Técnico/a Especialista em Gestão da Qualidade e Sustentabilidade. Alinhada com o 

referencial de formação 347RA014 do CNQ, e consiste em planear, coordenar, 

assegurar e promover a implementação do sistema de gestão da qualidade, ambiente 

e segurança, e avaliar e controlar a sua conformidade através de processos de auditoria. 

DESPORTO 

Técnico/a Especialista em Exercício Físico. Alinhada com o referencial de formação 

813RA084 do CNQ, e consiste em planear, conceber, orientar e conduzir programas e 

atividades desportivos da condição física (fitness) desenvolvidos em instalações 

desportivas que prestam serviços desportivos na área da manutenção da condição 

física, bem como participar, sob coordenação e supervisão do/a Diretor/a Técnico/a, na 

avaliação e prescrição das atividades desportivas, no controlo da qualidade dos serviços 

prestados e na implementação de medidas conducentes à sua melhoria, na fidelização 

dos clientes e na promoção da adesão à prática desportiva e da aquisição de estilos de 

vida saudáveis. 

 

  



CONSTRUÇÃO 

Técnico/a Especialista em Condução e Gestão de Obra. Alinhada com o referencial de 

formação 582RA083 do CNQ, e consiste em coordenar e fiscalizar a execução das 

obras de Construção Civil e Obras Públicas e as equipas de produção nas suas áreas 

de intervenção de acordo com o plano de trabalhos e o caderno de encargos, controlar 

a qualidade dos materiais e dos processos produtivos e organizar e implementar os 

planos de segurança e saúde no trabalho tendo em vista assegurar o cumprimento do 

projeto. 

INFORMÁTICA 

Técnico/a Especialista em Gestão de Redes e Sistemas Computacionais. Alinhada com 

o referencial de formação 481RA016 do CNQ, e consiste em planear, executar, gerir e 

configurar infraestruturas de sistemas informáticos de apoio às diferentes áreas de 

gestão da organização bem como de suporte a redes de telecomunicações de nova 

geração, com integração de serviços de voz, dados e vídeo. 

MECÂNICA 

Técnico/a Especialista em Automação, Robótica e Manutenção Industrial. Alinhada com 

o referencial de formação 521RA046 do CNQ, e consiste em projetar, fabricar e efetuar 

a manutenção de equipamentos mecatrónicos industriais, automatizados e robóticos, 

garantindo produtividade, qualidade e segurança dos processos produtivos. 

ALIMENTAÇÃO 

Técnico/a Especialista em Gestão e Produção de Cozinha. Alinhada com o referencial 

de formação 811RA034 do CNQ, e consiste em planificar, dirigir e efetuar os trabalhos 

de gestão e produção de cozinha em diferentes tipos de estabelecimentos e colaborar 

com o serviço de gestão de restauração e bebidas (F&B) na estruturação de ementas e 

no processo de cálculo dos custos. 

FINANÇAS 
Técnico/a Especialista em Contabilidade e Gestão. Alinhada com o referencial de 

formação 344RA013 do CNQ, e consiste em participar na gestão dos sistemas de 

informação financeira da organização, pública ou privada, ao nível do registo 

contabilístico e fiscal e do planeamento e controlo dos processos internos de gestão, de 

forma a apoiar a administração/direção na tomada de decisões. 

 



ELETRÓNICA 

Técnico/a Especialista em Automação, Robótica e Manutenção Industrial. Alinhada com 

o referencial de formação 521RA046 do CNQ, e consiste em projetar, fabricar e efetuar 

a manutenção de equipamentos mecatrónicos industriais, automatizados e robóticos, 

garantindo produtividade, qualidade e segurança dos processos produtivos. 

TOPOGRAFIA DA CONSTRUÇÃO DO EXÉRCITO 

Técnico/a Especialista em Topografia da Construção. Alinhada com o referencial de 

formação 582RA031 do CNQ, e consiste em organizar e orientar a execução dos 

trabalhos topográficos, destinados ao desenvolvimento do projeto, preparação e 

controlo de obra, implantação e verificação da execução, em obras de construção. 

TECNOLOGIAS DE MATERIAIS DO EXÉRCITO 

Técnico/a Especialista em Tecnologia de Materiais. Alinhada com o referencial de 

formação 521RA066 do CNQ, e consiste em conceber e inspecionar materiais, no 

planeamento, no decurso da produção e na avaliação final da qualidade do produto. 

INFRAESTRUTURAS E EDIFICAÇÕES DO EXÉRCITO 

Técnico/a Especialista em Reabilitação Energética e Conservação de Edifícios. 

Alinhada com o referencial de formação 582RA080 do CNQ, e consiste em planear, 

implementar e controlar intervenções de reabilitação e conservação em edifícios de 

acordo com o plano de reabilitação e de eficiência energética. 

REDES HIDRÁULICAS DO EXÉRCITO 

Técnico/a Especialista em Redes Hidráulicas e Eficiência Hídrica. Alinhada com o 

referencial de formação 582RA030 do CNQ, e consiste em planear, implementar e 

controlar os sistemas prediais de abastecimento de água, de drenagem de águas 

residuais, e de climatização, visando a sua conservação, manutenção e melhoria da 

eficiência hídrica e energética. 

TECNOLOGIAS E PROGRAMAÇÃO DO EXÉRCITO 

Técnico/a Especialista em Tecnologias e Programação de Sistemas de Informação. 

Alinhada com o referencial de formação 481RA015 do CNQ, e consiste em analisar, 

conceber, planear e desenvolver soluções de Tecnologias e Programação de Sistemas 

de Informação e/ou soluções de integração de sistemas existentes, nomeadamente 

sistemas baseados em tecnologia Web e de dispositivos móveis. 

 



APLICAÇÕES INFORMÁTICAS DE GESTÃO DO EXÉRCITO 

Técnico/a Especialista em Aplicações de Informática de Gestão. Alinhada com o 

referencial de formação 481RA017 do CNQ, e consiste em implementar as tecnologias 

e aplicações informáticas de gestão nas organizações, designadamente ao serviço das 

várias vertentes da gestão. 

AUTOMAÇÃO E ROBÓTICA 

Técnico/a Especialista em Automação, Robótica e Controlo Industrial. Alinhada com o 

referencial de formação 523RA018 do CNQ, e consiste em conceber, instalar, 

programar e efetuar a manutenção de sistemas automatizados e robóticos em diversos 

setores industriais, com o objetivo de melhorar a eficiência, a qualidade e a segurança 

dos processos produtivos. 

MECATRÓNICA AUTOMÓVEL ELÉTRICA 

Técnico/a Especialista em Mecatrónica Automóvel de Veículos Elétricos e Híbridos. 

Alinhada com o referencial de formação 525RA019 do CNQ, e consiste em coordenar 

as intervenções de manutenção e reparação automóvel, e supervisionar os trabalhos de 

deteção e reparação de avarias nos sistemas mecânicos, elétricos e eletrónicos de 

veículos automóveis elétricos e híbridos, considerando a tecnologia disponível e a 

otimização dos resultados, no respeito pelas normas de segurança e saúde no trabalho, 

de proteção ambiental e da qualidade. 

PLANEAMENTO AUTOMÓVEL 

Técnico/a Especialista em Mecatrónica Automóvel, Planeamento e Controlo de 

Processos. Alinhada com o referencial de formação 525RA020 do CNQ, e consiste em 

planear e controlar processos de manutenção e reparação automóvel em oficinas, 

supervisionando os trabalhos de deteção e reparação de avarias nos sistemas 

mecânicos, elétricos e eletrónicos de veículos automóveis, tendo em vista a otimização 

dos resultados, respeitando as normas de segurança e saúde no trabalho, ambientais e 

da qualidade. 

GESTÃO DA RESTAURAÇÃO 

Técnico/a Especialista em Gestão de Restauração e Bebidas. Alinhada com o 

referencial de formação 811RA033 do CNQ, e consiste em planificar, dirigir e coordenar 

os trabalhos do serviço de restauração e bebidas (F&B), garantindo a qualidade do 

serviço e a otimização dos recursos e maximização da rentabilidade do 

estabelecimento. 



GESTÃO HOTELEIRA 

Técnico/a Especialista em Gestão Hoteleira e Alojamento. Alinhada com o referencial 

de formação 811RA036 do CNQ, e consiste em dirigir, coordenar e controlar as 

atividades das secções afetas ao Departamento de Alojamento Hoteleiro, 

designadamente da portaria/receção, andares/quartos, lavandaria/rouparia e 

organização de eventos e vendas, garantindo a qualidade e segurança do serviço e 

capacidade de alojamento de uma unidade hoteleira. 

GESTÃO DE PASTELARIA E PADARIA 

Técnico/a Especialista em Gestão e Produção de Pastelaria e Padaria. Alinhada com o 

referencial de formação 811RA035 do CNQ, e consiste em planificar, dirigir e coordenar 

os trabalhos de produção de pastelaria e padaria e colaborar com o serviço de 

restauração e bebidas (F&B) na estruturação de ementas e no processo de cálculo de 

custos. 

MARKETING DIGITAL 

Técnico/a Especialista em Marketing Digital. Alinhada com o referencial de formação 

342RA012 do CNQ, e consiste em definir, executar e avaliar as estratégias de marketing 

digital de uma empresa, tanto em ambientes de business to business como de business 

to consumer e de acordo com as normas de segurança e saúde no trabalho. 

LABORATÓRIO ALIMENTAR 

Técnico/a Especialista em Análises Laboratoriais e Qualidade Alimentar. Alinhada com 

o referencial de formação 541RA021 do CNQ, e consiste em implementar e 

supervisionar sistemas da qualidade e segurança alimentar e executar operações de 

controlo da qualidade de produtos alimentares, em diversas fases da sua transformação, 

respeitando as normas de segurança, qualidade e ambiente. 

SUPERVISÃO DE PRODUÇÃO DO EXÉRCITO 

Técnico/a Especialista em Gestão da Produção. Alinhada com o referencial de formação 

521RA058 do CNQ, e consiste em planear, distribuir e coordenar, em colaboração com 

os órgãos diretivos da empresa, as atividades de produção e os equipamentos, 

materiais e recursos humanos afetos ao processo produtivo, a fim de adequar a 

qualidade e quantidade da produção às necessidades dos clientes. 


